
 

Valoriser son image personnelle et 

professionnelle 
 
 
 

OBJECTIFS 

 Etablir une cohérence entre l’image voulue et l’image perçue 

 Utiliser son image personnelle au service de l’image professionnelle. 

CONTENU 

 Les principes fondamentaux des codes vestimentaires dans les entreprises 

 La personne et les couleurs, celles qui mettent en valeur 

 La coiffure en cohérence avec la morphologie du visage 

 La cohérence entre morpho style, aisance personnelle et contexte professionnel 

 Les accessoires complémentaires au look 

 Allure et gestuelle 

PÉDAGOGIE 

 Mises en situation 

PUBLIC 

 Tout public 

DURÉE 

 2 jours 

CALENDRIER 

 Nous consulter 

BUDGET PAR PERSONNE 

 650 € HT (Déjeuners inclus) 

RÉF : H6 


