
 

 

Devenir Sauveteur Secouriste du Travail 
 
 

OBJECTIF 

 Identifier les risques au travail et acquérir le comportement et les gestes de premiers 
secours. 

CONTENU 

 Prévention des accidents 

 Recherche des risques persistant pour s’en protéger 

 Examen de la victime 

 Gestes de secours adaptés aux lésions rencontrés 

 Mises en situation 

 Situations inhérentes aux risques spécifiques 

 Connaissances acquises utilisables en milieu familial, loisir… 

PÉDAGOGIE 

 Exemples concrets et ateliers pratiques. 

PUBLIC 

 Salarié des entreprises relevant du régime général d’assurance maladie (CRAM) ou 
agricole (MSA) sans aucun pré-requis 

DURÉE 

 2 jours 

CALENDRIER 

 Nous consulter 

BUDGET 

 280 € HT (déjeuners inclus) 

RÉF : Q5 


